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MKQY Tioxtarckas HOLL Ne41
1 oeHb
MuweBble BewecTBa OHepreTn- ButamMuHbl MuHepanbHble BelwecTBa No
Mpuem nuwm, HaMMmeHoBaHuWe 6nroaa Macca Heckan peuen- CoopHuk
’ nopuuu | Benku, r | Xupsbl, r YrneBoa | yennocts, B1, mr C, Mr A, mr E, mr 0, mkr | B2, mr | Ca, mr Mg, P,vmr |Fe,mr | K,mr | I, Mkr | F, Mmr | Se, mr peuenTyp
bl, I KKan mr Typbl
3aBTpak
*BIINHbI (MOJTYPABPUKAT) ¢ MonokoMm cryl€HHbIM™ 164 12,87 8,57 55,04 319,81 0,68 0,06 0,24 12,63 2,86 0,67 274,13| 110,46 | 642,15 7,72( 996,70 35,63 0,14 0,14 2011
*KOPEMHbIN HAMUTOK C MOJTOKOM 200 3,21 2,43 21,26 120,37 0,04 0,52 0,02 0,00 0,00 0,11] 109,67| 17,50| 84,71 0,33| 164,87 9,00 0,00 0,00 379 2011
*BYTEPBPO[bI C CbIPOM 46 5,16 7,09 16,25 137,98 0,04 0,08 0,07 0,12 0,06 0,05| 111,78 8,10| 80,26 0,43| 38,76 0,00 0,00 0,00 3 2011
*®PYKTbl CBEXVE 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,01 0,63 0,00 0,02 16,00 8,00( 11,00 2,20 278,00 2,00 0,01 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwum: 510 21,64 18,49 102,35 625,16 0,79 10,66 0,34 13,38 2,92 0,85 511,58 144,06 818,12| 10,68 1 4738:,; 46,63 0,15 0,14
Bcero 3a geHb: 21,64 18,49 102,35 625,16 0,79 10,66 0,34 13,38 2,92 0,85( 511,58 | 144,06 | 818,12| 10,68 1 47383‘ 46,63 0,15 0,14




2 peHb

MuweBble BewecTBa OHepreTu- ButamMuHbl MuHepanbHble BewecTBa No
Mpuem nuwm, HammeHoBaHue 6nroaa Macca Heckasn peuen- CoopHuk
’ nopuuu | Benku, r | Xupsbl, r YrneBoa | yennocts, B1, mr C, Mr A, mr E, mr 0, mkr | B2, mr | Ca, mr Mg, P,mr |Fe,mr | K,mr | I, Mkr | F, Mmr | Se, mr peuenTyp
bl, I KKan mr Typbl
3aBTpak
*KALWLA TPEYHEBAA PACCBINMYATAA 180 8,61 6,49 38,85 248,13 0,23 0,00 0,03 4,79 0,09 0,12 20,57| 127,10| 189,33 4,451 267,29 2,31 0,01 0,00 181 2008
*BYTEPBPOObLI C CbIPOM 46 5,16 7,09 16,25 137,98 0,04 0,08 0,07 0,12 0,06 0,05| 111,78 8,10| 80,26 0,43| 38,76 0,00 0,00 0,00 3 2011
NorypT* 200 6,00 5,00 22,00 160,00 0,06 1,20 0,05 0,00 0,00 0,30] 238,00| 28,00| 192,00 0,20| 280,00| 18,00 0,00 0,00 2008
*®PYKTbl CBEXVE 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,01 0,63 0,00 0,02 16,00 8,00( 11,00 2,20 278,00 2,00 0,01 0,00 2008
*MKPA KABAYKOBAA KOHCEPBMPOBAHHAA 40 0,00 2,80 2,80 36,00 0,01 2,80 0,08 0,00 0,00 0,02 16,40 6,00 14,80 0,28 126,00 0,00 0,00 0,00 2008
*KYKYPY3A KOHCEPBMPOBAHHAA 20 0,56 0,12 1,92 11,21 0,02 0,80 0,00 0,24 0,00 0,01 3,60 3,78| 11,16 0,13 19,80 0,00 0,00 0,00 133 2011
WTtoro 3a npuem nuwm: 586 20,73 21,90 91,62 640,32 0,39 14,88 0,24 5,78 0,15 0,52 406,35| 180,98 | 498,55 7,69 1 00895’ 22,31 0,02 0,00
Bcero 3a AeHb: 20,73 21,90 91,62 640,32 0,39 14,88 0,24 5,78 0,15 0,52] 406,35| 180,98 | 498,55 7,69 1 00895’ 22,31 0,02 0,00




3 peHb

MuweBble BewecTBa OHepreTu- ButamuHbI MuHepanbHble BewecTBa No
Mpuem nuwmn, HanmeHoBaHue 6nopa Macca Yrnesoa Heckan Mg peuen- CGopHuk
nopuuu | Benku, r | Xupsbl, r LUeHHOCTb, ( B1, mr C, Mmr A, Mr E, mr 0, mkr | B2, mr | Ca, mr ’ P,mr |Fe,mr | K,mr | I, mkr | F, mr | Se, mr peuenTtyp
bl, T KKan mr Typbl
3aBTpak
*MAKAPOHbI OTBAPHbIE C CbIPOM* 220 11,00 10,52 37,93 295,66 0,08 0,07 0,07 1,32 0,06 0,07] 200,13| 15,12| 144,35 1,22| 90,34 0,83 0,02 0,02 204 2011
COKM OBOLUHbIE, ®PYKTOBbIE N AFOOHbLIE 200 1,00 0,20 20,20 86,00 0,02 4,00 0,00 0,00 0,00 0,02 14,00 8,00 14,00 2,80 240,00 2,00 0,00 0,00 389 2011
*BYTEPBPO[blI C MAC/TOM 35 2,39 4,28 16,27 101,00 0,03 0,00 0,04 0,11 0,08 0,01 6,30 3,90 20,45 0,31| 28,35 0,00 0,00 0,00 1 2011
*OPYKTbl CBEXUE 100 1,50 0,50 21,00 96,00 0,04 10,00 0,03 0,00 0,00 0,05 8,00| 42,00| 28,00 0,60 348,00 0,00 0,00 0,00 2008
Wtoro 3a npuem nuwm: 555 15,89 15,50 95,40 578,66 0,17 14,07 0,14 1,43 0,14 0,15] 228,43| 69,02| 206,80 4,93| 706,69 2,83 0,02 0,02
Bcero 3a AeHb: 15,89 15,50 95,40 578,66 0,17 14,07 0,14 1,43 0,14 0,15] 228,43| 69,02| 206,80 4,93| 706,69 2,83 0,02 0,02




4 peHb

MuweBble BewecTBa OHepreTu- ButamuHbI MuHepanbHble BewecTBa No
Mpuem nuwmn, HanmeHoBaHue 6nopa Macca Yrnesoa Heckan Mg peuen- CGopHuk
nopuuu | Benku, r | Xupsbl, r LUeHHOCTb, ( B1, mr C, Mmr A, Mr E, mr 0, mkr | B2, mr | Ca, mr ’ P,mr |Fe,mr | K,mr | I, mkr | F, mr | Se, mr peuenTtyp
bl, T KKan mr Typbl
3aBTpak
*3AMNEKAHKA MAHHAA co crylw€HHbIM MOMOKOM 165 11,14 11,85 61,47 396,23 0,08 0,19 0,10 2,08 0,74 0,21] 115,98| 20,67 | 147,30 1,08 236,69 10,52 0,03 0,01 192 2008
*YAI C CAXAPOM 200 0,19 0,00 12,99 52,72 0,00 0,04 0,00 0,00 0,00 0,01 12,79 5,76 7,42 0,74| 25,79 0,00 0,00 0,00 376 2011
*BYTEPBPObI C CbIPOM 46 5,16 7,09 16,25 137,98 0,04 0,08 0,07 0,12 0,06 0,05 111,78 8,10| 80,26 0,43| 38,76 0,00 0,00 0,00 3 2011
*OPYKTbl CBEXUE 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,01 0,63 0,00 0,02| 16,00 8,00 11,00 2,20| 278,00 2,00 0,01 0,00 2008
Wtoro 3a npuem nuwm: 511 16,89 19,34 100,51 633,93 0,15 10,31 0,18 2,83 0,80 0,29] 256,55| 42,53| 245,98 4,45 579,24 12,52 0,04 0,01
Bcero 3a AeHb: 16,89 19,34 100,51 633,93 0,15 10,31 0,18 2,83 0,80 0,29] 256,55| 42,53| 245,98 4,45]| 579,24 12,52 0,04 0,01




5 peHb

MuweBble BewecTBa OHepreTu- ButamuHbi MuHepanbHble BewecTBa No
Mpuem nuwm, HanmeHoBaHue bnopa Macca Yrnesoa Heckan Mg peuen- CGopHuk
nopuuu | Benku, r | Xupbl, r LeHHOCTb, ( B1, mr C, Mr A, vr E, mr a, mkr | B2, mr | Ca, mr ’ P,mr |Fe,mr | K,mr | I, Mmkr | F, Mmr | Se, mr peuenTyp
bl, I KKan mr TYypbl
3aBTpak
*KALLA MWEHHAA XXNOKAA 200 7,87 6,79 36,83 240,91 0,16 0,62 0,04 1,13 0,06 0,14 137,94 | 43,97| 171,56 1,21 260,56 12,60 0,01 0,00 189 2008
*KOMMNOT N3 CMECU CYXO®DPYKTOB * 200 0,00 0,00 12,58 50,31 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,33 1,80 0,00 0,00 0,99 0,00 0,00 0,00 349 2011
*BYTEPBPObI C CbIPOM 46 5,16 7,09 16,25 137,98 0,04 0,08 0,07 0,12 0,06 0,05 111,78 8,10| 80,26 0,43| 38,76 0,00 0,00 0,00 3 2011
*OPYKTbl CBEXUE 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,01 0,63 0,00 0,02| 16,00 8,00| 11,00 2,20| 278,00 2,00 0,01 0,00 2008
Wtoro 3a npuem nuwm: 546 13,43 14,28 75,46 476,20 0,23 10,70 0,12 1,88 0,12 0,21] 274,05| 61,87| 262,82 3,84 578,31 14,60 0,02 0,00
Bcero 3a AeHb: 13,43 14,28 75,46 476,20 0,23 10,70 0,12 1,88 0,12 0,21] 274,05| 61,87| 262,82 3,84 578,31 14,60 0,02 0,00




6 peHb

MuweBble BewecTBa OHepreTu- ButamuHbI MuHepanbHble BewecTBa No
Mpuem nuwmn, HanmeHoBaHue 6nopa Macca Yrnesoa Heckan Mg peuen- CGopHuk
nopuuu | Benku, r | Xupsbl, r LUeHHOCTb, ( B1, mr C, Mmr A, Mr E, mr 0, mkr | B2, mr | Ca, mr ’ P,mr |Fe,mr | K,mr | I, mkr | F, mr | Se, mr peuenTtyp
bl, T KKan mr Typbl
3aBTpak
*MAKAPOHbI OTBAPHbIE C CbIPOM* 220 9,87 9,09 37,93 278,00 0,08 0,06 0,06 1,30 0,06 0,06] 162,73 13,72| 124,35 1,18| 85,94 0,83 0,02 0,02 204 2011
NOorypT* 200 6,00 5,00 22,00 160,00 0,06 1,20 0,05 0,00 0,00 0,30 238,00 28,00( 192,00 0,20 280,00 18,00 0,00 0,00 2008
*BYTEPBPO[blI C MAC/TOM 35 2,39 4,28 16,27 101,00 0,03 0,00 0,04 0,11 0,08 0,01 6,30 3,90 20,45 0,31| 28,35 0,00 0,00 0,00 1 2011
*OPYKTbl CBEXUE 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,01 0,63 0,00 0,02| 16,00 8,00 11,00 2,20| 278,00 2,00 0,01 0,00 2008
Wtoro 3a npuem nuwm: 555 18,66 18,77 86,00 586,00 0,20 11,26 0,16 2,04 0,14 0,39] 423,03| 53,62| 347,80 3,89| 672,29| 20,83 0,03 0,02
Bcero 3a AeHb: 18,66 18,77 86,00 586,00 0,20 11,26 0,16 2,04 0,14 0,39] 423,03| 53,62| 347,80 3,89| 672,29| 20,83 0,03 0,02




7 peHb

MuweBble BewecTBa OHepreTu- ButamuHbI MuHepanbHble BewecTBa No
Mpuem nuwmn, HanmeHoBaHue 6nopa Macca Yrnesoa Heckan Mg peuen- CGopHuk
nopuuu | Benku, r | Xupsbl, r LUeHHOCTb, ( B1, mr C, Mmr A, Mr E, mr 0, mkr | B2, mr | Ca, mr ’ P,mr |Fe,mr | K,mr | I, mkr | F, mr | Se, mr peuenTtyp
bl, T KKan mr Typbl
3aBTpak
*OMINET HATYPAJIbHbIN 115 7,10 8,47 2,68 115,74 0,03 0,26 0,11 0,99 1,06 0,20| 76,12| 10,21| 107,79 0,99 137,94 13,70 0,02 0,01 210 2011
*KALWA TPEYHEBAA PACCBINMYATAA 100 4,91 3,40 22,19 139,00 0,13 0,00 0,01 2,73 0,05 0,07| 14,87| 73,10| 108,41 2,55 152,84 1,32 0,01 0,00 181 2008
*YAIN C CAXAPOM 200 0,19 0,00 12,99 52,72 0,00 0,04 0,00 0,00 0,00 0,01 12,79 5,76 7,42 0,74| 25,79 0,00 0,00 0,00 376 2011
*BYTEPBPO[bI C MACJIOM 35 2,39 4,28 16,27 101,00 0,03 0,00 0,04 0,11 0,08 0,01 6,30 3,90| 20,45 0,31| 28,35 0,00 0,00 0,00 1 2011
*OPYKTbl CBEXXUNE 100 1,50 0,50 21,00 96,00 0,04 10,00 0,03 0,00 0,00 0,05 8,00| 42,00| 28,00 0,60 348,00 0,00 0,00 0,00 2008
*MKPA KABAYKOBAA KOHCEPBUPOBAHHAA 40 0,00 2,80 2,80 36,00 0,01 2,80 0,08 0,00 0,00 0,02| 16,40 6,00| 14,80 0,28 126,00 0,00 0,00 0,00 2008
*KYKYPY3A KOHCEPBNPOBAHHAA 20 0,56 0,12 1,92 11,21 0,02 0,80 0,00 0,24 0,00 0,01 3,60 3,78 11,16 0,13| 19,80 0,00 0,00 0,00 133 2011
WTtoro 3a npuem nuwum: 610 16,65 19,57 79,85 551,67 0,26 13,90 0,27 4,07 1,19 0,37 138,08 144,75 298,03 5,60( 838,72 15,02 0,03 0,01
Bcero 3a AeHb: 16,65 19,57 79,85 551,67 0,26 13,90 0,27 4,07 1,19 0,37] 138,08 | 144,75| 298,03 5,60| 838,72| 15,02 0,03 0,01




8 peHb

MuweBble BewecTBa OHepreTu- ButamuHbI MuHepanbHble BewecTBa No
Mpuem nuwmn, HanmeHoBaHue 6nopa Macca Yrnesoa Heckan Mg peuen- CGopHuk
nopuuu | Benku, r | Xupsbl, r LUeHHOCTb, ( B1, mr C, Mmr A, Mr E, mr 0, mkr | B2, mr | Ca, mr ’ P,mr |Fe,mr | K,mr | I, mkr | F, mr | Se, mr peuenTtyp
bl, T KKan mr Typbl
3aBTpak
*3AMNEKAHKA MAHHAA co crylw€HHbIM MOMOKOM 165 11,14 11,85 61,47 396,23 0,08 0,19 0,10 2,08 0,74 0,21] 115,98| 20,67 | 147,30 1,08 236,69 10,52 0,03 0,01 192 2008
*KAKAO C MOJTOKOM 1 rp 200 4,03 3,25 20,04 126,89 0,03 0,57 0,02 0,00 0,00 0,12 121,13| 28,52 102,78 0,88 221,71 9,90 0,00 0,00 382 2011
*BYTEPBPO[blI C MAC/TOM 35 2,39 4,28 16,27 101,00 0,03 0,00 0,04 0,11 0,08 0,01 6,30 3,90 20,45 0,31| 28,35 0,00 0,00 0,00 1 2011
*OPYKTbl CBEXUE 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,01 0,63 0,00 0,02| 16,00 8,00 11,00 2,20| 278,00 2,00 0,01 0,00 2008
Wtoro 3a npuem nuwm: 500 17,96 19,78 107,58 671,12 0,17 10,76 0,17 2,82 0,82 0,36] 259,41| 61,09| 281,53 4,47 764,75 22,42 0,04 0,01
Bcero 3a AeHb: 17,96 19,78 107,58 671,12 0,17 10,76 0,17 2,82 0,82 0,36] 259,41| 61,09| 281,53 4,47 764,75 22,42 0,04 0,01




9 peHb

MuweBble BewecTBa OHepreTu- ButamuHbI MuHepanbHble BewecTBa No
Mpuem nuwmn, HanmeHoBaHue 6nopa Macca Yrnesoa Heckan Mg peuen- CGopHuk
nopuuu | Benku, r | Xupsbl, r LUeHHOCTb, ( B1, mr C, Mmr A, Mr E, mr 0, mkr | B2, mr | Ca, mr ’ P,mr |Fe,mr | K,mr | I, mkr | F, mr | Se, mr peuenTtyp
bl, T KKan mr Typbl
3aBTpak
KALLA MAHHAA XXUOKAA 200 6,42 6,74 30,07 206,57 0,06 0,62 0,04 0,88 0,08 0,141 132,50| 18,68| 110,79 0,40| 215,22| 10,80 0,01 0,00 189 2008
*YAI C CAXAPOM 200 0,19 0,00 12,99 52,72 0,00 0,04 0,00 0,00 0,00 0,01 12,79 5,76 7,42 0,74| 25,79 0,00 0,00 0,00 376 2011
*BYTEPBPObI C CbIPOM 46 5,16 7,09 16,25 137,98 0,04 0,08 0,07 0,12 0,06 0,05 111,78 8,10| 80,26 0,43| 38,76 0,00 0,00 0,00 3 2011
*OPYKTbl CBEXUE 100 1,50 0,50 21,00 96,00 0,04 10,00 0,03 0,00 0,00 0,05 8,00| 42,00| 28,00 0,60 348,00 0,00 0,00 0,00 2008
Wtoro 3a npuem nuwm: 546 13,27 14,33 80,31 493,27 0,14 10,74 0,14 1,00 0,14 0,25] 265,07 | 74,54| 226,47 2,17 627,77 10,80 0,01 0,00
Bcero 3a AeHb: 13,27 14,33 80,31 493,27 0,14 10,74 0,14 1,00 0,14 0,25] 265,07 | 74,54| 226,47 2,17] 627,77 10,80 0,01 0,00




10 peHb

MuweBble BewecTBa OHepreTu- ButamuHbI MuHepanbHble BewecTBa No
Mpuem nuwmn, HanmeHoBaHue 6nopa Macca Yrnesoa Heckan Mg peuen- CGopHuk
nopuuu | Benku, r | Xupsbl, r LUeHHOCTb, ( B1, mr C, Mmr A, Mr E, mr 0, mkr | B2, mr | Ca, mr ’ P,mr |Fe,mr | K,mr | I, mkr | F, mr | Se, mr peuenTtyp
bl, T KKan mr Typbl
3aBTpak
*PUC MPUMYLLEHHbLIV 150 3,43 3,32 35,94 187,50 0,03 0,00 0,02 0,31 0,06 0,02 11,37| 23,60| 68,78 0,48| 50,99 0,70 0,02 0,01 305 2011
*KODEWHbIN HAMUTOK C MOJTOKOM 200 3,21 2,43 21,26 120,37 0,04 0,52 0,02 0,00 0,00 0,111 109,67 17,50 84,71 0,33| 164,87 9,00 0,00 0,00 379 2011
*BYTEPBPObI C CbIPOM 46 5,16 7,09 16,25 137,98 0,04 0,08 0,07 0,12 0,06 0,05 111,78 8,10| 80,26 0,43| 38,76 0,00 0,00 0,00 3 2011
*OPYKTbl CBEXUE 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,01 0,63 0,00 0,02| 16,00 8,00 11,00 2,20| 278,00 2,00 0,01 0,00 2008
*MKPA KABAYKOBAA KOHCEPBUPOBAHHAA 40 0,00 2,80 2,80 36,00 0,01 2,80 0,08 0,00 0,00 0,02| 16,40 6,00| 14,80 0,28 126,00 0,00 0,00 0,00 2008
*KYKYPY3A KOHCEPBNPOBAHHAA 20 0,56 0,12 1,92 11,21 0,02 0,80 0,00 0,24 0,00 0,01 3,60 3,78 11,16 0,13]| 19,80 0,00 0,00 0,00 133 2011
WTtoro 3a npuem nuwu: 556 12,76 16,16 87,97 540,06 0,17 14,20 0,20 1,30 0,12 0,23| 268,82| 66,98 270,71 3,85| 678,42 11,70 0,03 0,01
Bcero 3a geHb: 12,76 16,16 87,97 540,06 0,17 14,20 0,20 1,30 0,12 0,23 268,82| 66,98 270,71 3,85| 678,42 11,70 0,03 0,01
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MKQY Troxmsimckast HOLL Ne 41

UTOro no NPUMEPHOMY MEHIO

lMuweBble BewecTBa OHepreTu- ButamMuHbl MuHepanbHble BewecTBa
Utoro Yyeckas
Benku, r Xwupesl, r yme?_o'qb" UEHHOCTb, | B1, mr | C,mr (A, mr|E,mr |, mkr| B2, mr| Ca,mr |Mg,mr| P,mr [Fe,mr| K, mr | I, mkr [F, mr|Se, mr
KKan
WToro 3a Becb nepuos 166,77 177,86 900,22 5762,24| 264 121,48| 1,96| 36,27 6,54 3,62| 3028,94( 891,97| 3435,84| 51,30( 7913,27( 179,21| 0,39| 0,22
CpepHee 3HayeHue 3a nepvog 16,68 17,79 90,02 576,22 0,26| 12,15 0,20 3,63| 0,65| 0,36 302,89| 89,20 343,58| 5,13| 791,33| 17,92 0,04 0,02
CopepxaHue 6enkoB, X1poB, YrieBoaos B 16 278 60.6

MEHI0 3a nepuod B % OT KanopunHOCTH

CYMMAPHbIE OB BbEMbI BJ1toA No NPUEMAM MULLA (B TPAMMAX)

BospacT aeten

3aBTpak

7-11 net

548
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