
Индивидуальный образовательный маршрут 

ФИО (полностью)  Кубицкая Ольга Александровна 

Муниципалитет Курагинский район 

Организация МКОУ Тюхтятская НОШ №41 
Должность  Учитель начальных классов 

Профессиональные 
дефициты / Задачи 

на предстоящий 
период 

Образовательные 
задачи 

Действия, меры по реализации образовательных задач 

Примерное 
время, 

разбитое по 
этапам  

(указать дату / 
месяц (ы), год) 

Форма 
предъявления 

результата

1 2 3 4 5 

Задача на 
предстоящий 
период:   

коррекция 
нарушений 
устной речи и 
комплексная 
подготовка 
детей, 
имеющих 
трудности в 
обучении к 
овладению 
школьно-
значимыми 
умениями и 
навыками по 
русскому 
языку и 
чтению 

 1.  устранение 
речевых нарушений, 
решение проблемы 
развития речи у 
детей. 

1. Изучение  методической разработки по теме:«Логоритмические занятия в 
начальной школе¬.(Составили Тур Т.В. учитель начальных классов).  
https://infourok.ru/metodicheskaya-razrabotka-po-teme-logoritmicheskie-zanyatiya-v-

nachalnoy-shkole-2565630.html  

 сентябрь 

2021 г. 
Выступление 
на заседании 
МО школы 

 

 Изучение материалов  конференции по пению "ЧТО петь, КАК петь, с КЕМ 
петь? Пропедевтика и методика."  (Емельянов В. В. «Развивающие голосовые 
игры для детей¬ ;Федотова О. В. - музыкальный руководитель, орф- педагог, 
 Виноградова Д. А. - орф - педагог и музыкальный терапевт ,Тютюнникова Т. Э. -     
«Игровое сольфеджио.  https://orff.ru/events 

Октябрь 

2021 

участие  в научно- практической конференции "Музыка, речь, движение" 
Российской Орф-Шульверк ассациации (RusFOSA)  

https://orff.ru/events 

Март 2021г 

Обучение на семинаре Логоритмика. ОНЛАЙН.  
https://orff.ru/events 

март2022 

2.Задачи на 
предстоящий 
период:  

Освоение самых 
современных 

 Осознавание 
музыки через 
движение и 
пластику; 
   

 Изучение идей импровизационной ритмики Жак-Далькроза и ее современным 
применением в детском обучении: 
https://studme.org/394470/pedagogika/sistema_ritmicheskoy_gimnastiki_dalkroza  

Сентябрь 

2021г  
 

 

 

 

Обучение на   семинаре Г.Хохряковой "Оркестр из ничего"Педагогического 
общества К.Орфа((ROSA) Сентябрь2021г 

https://infourok.ru/metodicheskaya-razrabotka-po-teme-logoritmicheskie-zanyatiya-v-nachalnoy-shkole-2565630.html
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https://orff.ru/events?fbclid=IwAR07pxeFk0qtepv199tU3kvI7mzEW4xr_mXJZriRYQ0EIbM2NBJAN4NR4cU
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https://orff.ru/events?fbclid=IwAR07pxeFk0qtepv199tU3kvI7mzEW4xr_mXJZriRYQ0EIbM2NBJAN4NR4cU
https://studme.org/394470/pedagogika/sistema_ritmicheskoy_gimnastiki_dalkroza


методик 
комплексного 
развития 
способностей 
детей.  

элементарная 
музыкальная 
импровизация    
 развитие речи 

с помощью 
логоритмики и 
логопластики 

    обучение 
музыке с 
использовани
ем детских 
музыкальных 
инструментов:   

  практика 

детского 
игрового 
донотного 
сольфеджио 
для   младших 
школьников   

обучение пению, 
играм и танцам 

народов мира 

Обучение на международном семинаре Ленки Поспешиловой (Чехия) 
"Креативный подход и синтез искусств как основа орф-педагогики" 
https://orff.ru/events 

 

 

февраль2021 

 

октябрь 2021 

 

 

 

 

 

 

 

ноябрь 2021 

 

 

 

 

 

 

февраль  
2022 

 

 
март 2022 

 

апрель 2022 

 

 

май 2022 

 

 

 

июнь 

Обучение на международном семинаре Кристофа Маубаха (Австрия) "Пение и 
движение в Орф-Шульверк педагогике.Теория и практика" октябрь 
2021https://orff.ru/events 

Обучение на международном мастер- классе Ричарда Фильца( Австрия) " Body 

Percussion" октябрь 2021  

Обучение на семинаре "Великая классика и орф- педагогика. Лучшие модели и 
формы работы ОНЛАЙН  ноябрь 2021https://orff.ru/events 

Обучение на международном семинаре Ангелики Вульф( Англия) "Креативное 
движение и синтез искусств.". ОНЛАЙН ноябрь 2021https://orff.ru/events 

Обучение на семинарах по авторской методике канд.искусствоведения 

Тютюнниковой Т.Э. «Элементарное музицирование: музыка, речь, движение, 
импровизация¬Семинары 1,2,3 февраль  2022 г. https://orff.ru/events 

Обучение на   семинаре  "Креативный танец. Экспериментирование с атрибутами 
(ленты, мячи, платки)" ОНЛАЙН март 2022https://orff.ru/events 

Обучение на международном семинаре Андре Санджорджио. (Италия) по теме 
"Творческая работа с детьми по моделям Орф- Шульверка. Принципы 
организации занятий". апрель 2022https://orff.ru/events 

Обучение на семинаре по авторской методике канд.искусствоведения 

Тютюнниковой Т.Э. №5 «Вокруг света¬. ОНЛАЙН май 2022https://orff.ru/events 

Обучение на семинаре по авторской методике канд.искусствоведения 

Тютюнниковой Т.Э. № 6 «Элементарный театр¬июнь 2022https://orff.ru/events 
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